Omschrijving bezoeklocaties Week van de Palliatieve Zorg on tour 
(van maandag 5 tot en met vrijdag 9 oktober 2026) 

Vierstroom Thuis en PlusZorg – Gouda 
Vierstroom biedt wijkverpleging en ondersteuning thuis in de regio van Woerden en Gouda tot Zoetermeer, Capelle aan den IJssel en Schoonhoven. In de palliatieve fase werkt Vierstroom nauw samen met PlusZorg, dat onder meer terminale nachtzorg biedt. Tijdens het werkbezoek staat centraal hoe goede palliatieve zorg thuis in de praktijk wordt georganiseerd. Na een gesprek in het Fundishuis in Gouda volgen twee huisbezoeken in Stolwijk. Daar ziet de toerdelegatie hoe zorgverleners achter de voordeur aansluiten bij persoonlijke wensen en samenwerken met naasten. Ook komen de beschikbaarheid van terminale nachtzorg en de ambitie om palliatieve expertise in ieder wijkteam te verankeren aan bod.

UMC - Utrecht
UMC Utrecht is een universitair medisch centrum waar patiëntenzorg, onderzoek, onderwijs en kennis samenkomen. Tijdens het werkbezoek staat centraal hoe het UMC Utrecht lokaal én (boven)regionaal werkt aan betere palliatieve zorg. De delegatie krijgt een rondleiding en gaat met patiënten, naasten en UMC Utrecht-medewerkers in gesprek over wat goed gaat en wat beter kan. Belangrijke thema’s zijn tijdig praten over wensen, palliatieve zorg structureel toegankelijk maken voor iedere patiënt en het goed vastleggen en delen van wensen en informatie tussen zorgverleners. Ook de opleiding van professionals en voldoende tijd voor palliatieve zorg komen aan bod.

Wilhelmina Ziekenhuis Assen (WZA) - Assen 
Het Wilhelmina Ziekenhuis Assen is een algemeen ziekenhuis met 34 specialismen en een multidisciplinair palliatief team. Tijdens het werkbezoek staat centraal hoe palliatieve zorg en proactieve zorgplanning in het hele ziekenhuis een plek krijgen. De ambassadeurs delen hun ervaringen en gaan in gesprek met zorgprofessionals. Het WZA laat zien hoe verschillende medewerkers, van verpleegkundige tot vaatchirurg en geestelijk verzorger, kunnen bijdragen aan goede palliatieve zorg en hoe het palliatief team beter vindbaar wordt. Het bezoek eindigt met een publieksactie rond een wensenboom, die bezoekers uitnodigt na te denken over wat voor hen belangrijk is.

Huisartsenpraktijk De Linde – Hoogeveen 
De Linde is een huisartsenpraktijk in Hoogeveen die persoonlijke, laagdrempelige eerstelijnszorg biedt. Het team bestaat uit huisartsen, doktersassistenten en praktijkondersteuners en werkt nauw samen met andere zorgverleners uit de eerste en tweede lijn. Tijdens het tourbezoek staat de rol van de huisartspraktijk bij een proactieve zorgaanpak centraal: tijdig met patiënten spreken over toekomstige zorg en persoonlijke wensen. 

Dood uit de Pot – Spectrum Medisch Centrum – Meppel 
Dit is een publieksbijeenkomst over palliatieve zorg. Op 6 oktober vindt de bijeenkomst plaats in het Spectrum Medisch Centrum in Meppel. Een huisarts, geestelijk verzorger en notaris gaan met bezoekers in gesprek over vragen als: hoe wil je leven tot het laatst, welke keuzes kun je maken en wat wil je tijdig regelen? De bijeenkomst is bedoeld om het gesprek over palliatieve zorg toegankelijker en gewoner te maken.

ROC van Twente – Hengelo 
ROC van Twente is een grote mbo-instelling met circa 17.500 studenten en meer dan 2.000 medewerkers. Tijdens het werkbezoek staat centraal hoe palliatieve zorg een structurele plek krijgt in het onderwijs aan toekomstige zorgprofessionals. De delegatie sluit aan bij een themadag met workshops voor studenten en gaat met docenten en andere betrokkenen in gesprek over het curriculum, stages en samenwerking met zorgorganisaties. Palliatieve zorg is onderdeel van het reguliere onderwijs, met extra verdieping via een keuzedeel en gastlessen. Bijzonder is dat ROC van Twente als onderwijsinstelling is aangesloten bij de regionale netwerken palliatieve zorg in Twente.

Aveleijn – Borne 
Aveleijn biedt zorg, behandeling en ondersteuning aan kinderen, jongeren, volwassenen en ouderen met een verstandelijke beperking. De organisatie is actief in heel Twente en de gemeente Berkelland, met ongeveer 80 locaties. Tijdens de tour is er aandacht voor de unieke kenmerken van palliatieve zorg voor mensen met een verstandelijke beperking. Communicatie over ziekte, wensen, pijn en het levenseinde vragen om specifieke kennis en een passende benadering voor deze doelgroep.

Antes – Rotterdam en Poortugaal 
Antes is specialist in psychiatrie en verslavingszorg en behandelt jaarlijks ongeveer 30.000 cliënten in de regio’s Rotterdam-Rijnmond en Zuid-Holland-Zuid. Tijdens het werkbezoek staat centraal hoe palliatieve zorg binnen de psychiatrie wordt georganiseerd en ontwikkeld. Op de Zorgboulevard in Rotterdam vertelt Antes over de ontwikkelingen van de afgelopen jaren en de samenwerking binnen de regionale palliatieve zorgketen. Daarna reist de delegatie naar Poortugaal voor een bezoek aan de palliatieve unit. Deze unit combineert psychiatrische en palliatieve zorg voor mensen met een ernstige psychiatrische aandoening en een ongeneeslijke lichamelijke ziekte.

Basisschool Het Kompas - Oost-Souburg 
Tijdens de tour wordt een bezoek gebracht aan basisschool Het Kompas in Oost-Souburg. Deze school hielp mee bij de ontwikkeling van de PalliaLEF koffer; een initiatief van Konnekt Zeeland. Deze koffer helpt leerkrachten en docenten van basisscholen en middelbare scholen om het gesprek te voeren in de klas, wanneer er sprake is van ziekte, verlies, rouw en afscheid. 

Symposium palliaLEF – Heinkenszand 
Op donderdag 8 oktober vindt in De Stenge in Heinkenszand het ‘Symposium PalliaLEF – durf jij het gesprek aan?’ plaats. Centraal staat de vraag wat palliatieve zorg betekent voor jongeren, hun gezin én de klas. De palliaLEF-koffer vormt de rode draad. Deelnemers krijgen concrete handvatten om jongeren te ondersteunen in moeilijke situaties. Het symposium richt zich op onderwijsprofessionals, medewerkers van (zorg)organisaties en jeugd- en gezinsprofessionals en combineert inspiratie, ontmoeting en direct toepasbare tools.

Amstelring - Hospice Bardo en Verpleeghuis Bornholm – Hoofddorp 
Bardo is een hospice en expertisecentrum voor palliatieve zorg; Bornholm is een groot verpleeghuis met circa 180 bewoners. Beide zijn onderdeel van Amstelring en werken aan de verdere ontwikkeling van palliatieve en terminale zorg. Tijdens het werkbezoek staat centraal hoe je kennis en bewustwording over palliatieve zorg organisatiebreed versterkt. Op beide locaties spelen medewerkers een speciaal palliatieve-zorgspel met kennisvragen en dilemma’s over de lichamelijke, psychische, sociale en zingevingsdimensie. Het spel wordt tijdens de Week van de Palliatieve Zorg op meerdere Amstelring-locaties en in thuiszorgteams ingezet en vormt input voor verdere scholing en kennisontwikkeling.

De Zorgcirkel Torenerf, Wormer
De Zorgcirkel Torenerf is een woonzorglocatie in Wormer, waar ouderen wonen die intensieve zorg en ondersteuning nodig hebben. Tijdens het bezoek staat de brede rol van de VVT-sector in de palliatieve zorg centraal. De Zorgcirkel werkt daarbij vanuit de ‘cirkel rond de cliënt’: professionals, behandelaren, vrijwilligers en naasten dragen ieder vanuit hun eigen rol bij aan goede zorg en kwaliteit van leven. De tourdelegatie ontmoet bewoners en medewerkers en gaat in gesprek over wat al goed gaat, waar knelpunten liggen en welke ambities er zijn voor palliatieve zorg. Bijzondere aandacht is er voor seksualiteit en intimiteit in de palliatieve fase, met een inhoudelijke bijeenkomst over dit vaak onderbelichte thema.
