Zorg in de
palliatieve fase

Waar heb je last van?

o Misselijkheid en braken Behandelen klachten:

e Buikpijn of buikkrampen e Soepel houden ontlasting: klysma of
e Opgezette buik laxantia

e Niet (goed) kunnen poepen e Eenslangetje in de maag om de maag
e Uitdroging en ondervoeding leeg te houden (maaghevel)

e Winderigheid e Medicijnen voor de misselijkheid

e Onrust en verwardheid o Pijnstillers

e Maagzuurremmers

¢ Vocht buikholte (ascites) verwijderen

Maaghevel —

e Goede verzorging van mond en neus

Oorzaken:
o Afsluiting van de darm

door een tumor of uitzaaiing
o Uitzaaiingen in het buikvlies
o Problemen met de zenuwen

van de darm

e Medicatie: bijv. morfine

e Verklevingen
(littekenvorming) van de
darm door bijv. bestraling,
operaties of ontstekingen

e Verstopping door een vast-
zittend brok ontlasting

o Afwijkingen in de
bloedwaarden

¢ Bloedvergiftiging
(sepsis) na een operatie
in de buik

Afsluiting

Verkleving

Verstopping

lllustraties: Manon Lichtenberg | Studio Nons
Vormgeving: Steven Abelmann | Deaph Design

Deze infographic is mogelijk gemaakt door het Nationaal Programma Palliatieve Zorg Il. \% %; over

ealiotere (Carend




